
 
 

¿Qué se interpone en su camino? 

Salud HUSKY ofrece apoyo, como Administración de Cuidado Intensivo, para ayudar a personas con 

asma a superar obstáculos.  

Marque todos los puntos que se interponen en su camino. A la derecha verá quién puede ayudarlo con 

cada obstáculo. 

 ¿Qué se interpone en su camino? ¿Quién puede ayudarle con esto?  

☐ Tener hambre y no tener suficiente 

comida  

2-1-1 es su conexión con todos los servicios 

locales que podría necesitar: comida, vivienda, 

cuidado infantil y mucho más. Marque 2-1-1 o 

visite su sitio web: https://www.211ct.org/. 
☐ No tener un lugar para vivir  

☐ No sé cómo manejar los provocadores 

de mi asma 

La Administración de Cuidado Intensivo (Intensive 

Care Management, ICM) de Salud HUSKY tiene 

enfermeras que se tomarán el tiempo para 

averiguar qué es importante para usted y 

encontrar los servicios que le ayudarán a sentirse 

de la mejor forma posible. Si está listo para 

inscribirse en ICM, llame al 1.800.859.9889 x2023.  

☐ Tengo dificultad para usar mis 

inhaladores (sopladores) 

☐ Necesita mas inhaladores para los otros 

lugares a los que acudo (escuela, casa, 

casa de los padres, etc.) 

 No tener tiempo para cuidar de mi asma 

☐ Tener otras condiciones de salud para 

cuidar. 

☐ Tener miedo de los efectos secundarios 

de los medicamentos 

☐ Sentirme bien, y no sentir que debo 

hacer algo diferente 

 

¿No ve sus obstáculos listados aquí? Envíenos un correo electrónico seguro en cualquier momento y 

una enfermera se comunicará con usted. Visite www.ct.gov/husky, haga clic en “For Members” (Para 

miembros), “Contact Us” (Contáctenos) y luego en “Send us a secure email” (Envíenos un correo 

electrónico seguro). 

https://www.211ct.org/
https://huskyhealthct.org/members/spanish_care-management.html
https://huskyhealthct.org/members/spanish_care-management.html
https://ssl.datamotion.com/register/cureg.aspx?cb=chnct2&utm_medium=email&utm_source=govdelivery
http://www.ct.gov/husky

